
Energieeffizienz durch Digitalisierung
Smarte Lösungen auch für Einfamilienhäuser
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Klimaziele und Gebäudesektor

Datenquellen: Umweltbundesamt (2025), Klimaschutzgesetz (KSG)
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https://www.umweltbundesamt.de/system/files/medien/376/publikationen/2026-03/Projektionsdaten2026_Ergebnisse%20Kompakt_bf_2026_03_14_v2.pdf
https://www.gesetze-im-internet.de/ksg/


Raumwärme ist der entscheidende Hebel

3Quelle: dena-Gebäudereport 2023, S. 78 Cora Hinze | KEDi | 26. März 2026

https://www.gebaeudeforum.de/fileadmin/gebaeudeforum/Downloads/Gebaeudereport/dena-Gebaeudereport_2023.pdf
https://www.gebaeudeforum.de/fileadmin/gebaeudeforum/Downloads/Gebaeudereport/dena-Gebaeudereport_2023.pdf
https://www.gebaeudeforum.de/fileadmin/gebaeudeforum/Downloads/Gebaeudereport/dena-Gebaeudereport_2023.pdf
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Nachhaltige Energieversorgung im Gebäudesektor

Effiziente 
Gebäudehülle

Erneuerbare 
Energieversorgung

Digitalisierung und 
Betriebsoptimierung

Quelle: Eigene Darstellung
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Was macht das KEDi?

Heizungsmonitoring 
und -optimierung

Gebäudeautomation

Einbindung des Gebäudes 
ins Stromsystem

Mit einfach anwendbaren digitalen 
Lösungen Energieeffizienz 
steigern.

▪ Zielgruppen sensibilisieren

▪ Fachinformationen bereitstellen

▪ Netzwerk bereitstellen & Austausch 

initiieren

▪ Best-Practices aufzeigen

▪ Politische Prozesse begleiten

Quelle: Eigene Darstellung



Heizungsmonitoring
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Typische Fehler an Heizungsanlagen

▪ Heizkurve zu steil

▪ Heizkurve insgesamt zu hoch

▪ Nachtabsenkung fehlt oder falsch

▪ Pumpenförderhöhe zu hoch

▪ Kesselmindest- und 

Kesselmaximaltemperatur zu hoch

▪ Sommerabschaltung fehlt oder falsch



Monitoring: die systematische Erfassung, Kontrolle und Auswertung von Energieverbräuchen sowie 

von Prozess- und Zustandsgrößen mit dem Ziel einer optimierten Betriebsführung

Cora Hinze | KEDi | 26. März 2026 8Quelle: Eigene Darstellung

Definition: Monitoring
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Technisches Monitoring laut AMEV
Beispiel: Wärmepumpe



Mehrwerte eines Monitorings



Mehrwerte durch Heizungsmonitoring & -optimierung
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10–20 % geringere 
Energiekosten

Durch datenbasierte Optimierung und 
bedarfsgerechten Betrieb

Genauere Planung und 
optionale Dimensionierung

Betriebsdaten nutzen für bessere 
Sanierungsentscheidungen

Früherkennung von Störungen

Abweichungen erkennen, bevor Ausfälle 
entstehen

Reduzierter CO2-Ausstoß

Effizienter Betrieb senkt Emissionen 
messbar

Höherer Nutzerkomfort

Kontinuierlicher Betrieb und weniger 
Beschwerden



Mehr Infos: Dossier zu 
Heizungsmonitoring in 
Wohngebäuden
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Umsetzung eines Monitoringsystems in der 
Wohnungswirtschaft
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Monitoring als 
Dienstleistung

Technik- und 
Software-Kauf



Geht das auch in Einfamilienhäusern?

Cora Hinze | KEDi | 26. März 2026 14https://www.karben.de/medien/bilder/projektlogo_sonne_vz_energieberatu
ng_2_.jpg?20191210121313

▪ Technisch gut umsetzbar

▪ Geschäftsmodelle sind auf Wohnungswirtschaft ausgerichtet -> wirtschaftliche Umsetzung 

eines kontinuierlichen Monitorings schwierig

▪ Optimierung der Heizungsanlage auch ohne umfassendes Monitoring möglich



Energiemanagementsysteme
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Definition HEMS

Ein Home Energy Management System (HEMS) ist eine spezielle Form eines 

Energiemanagementsystems für Wohngebäude. Es vernetzt Energieerzeuger, 

Verbraucher und Speicher und steuert deren Energieflüsse automatisch anhand von 

Daten und Prognosen, um den Energieverbrauch zu optimieren, Kosten zu senken und 

den Eigenverbrauch zu erhöhen, um das Stromnetz zu entlasten.



Vom Stromverbraucher zum aktiven Netzstabilisator

17Quelle: Eigene Darstellung Cora Hinze | KEDi | 26. März 2026
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PV-Anlage
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▪ Reduktion Netzbezug durch selbstgenerierten Strom

▪ 60 % Einspeisebegrenzung

o Ziel: Mittagsspitzen abflachen

▪ Nullvergütung

o Ziel: Strom nicht einspeisen, wenn schon zu viel da ist, keine Anreize schaffen

Flexibilität



Batteriespeicher
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▪ Speichert überschüssigen Solarstrom

▪ Erhöht Eigenverbrauch, reduziert Netzeinspeisung und Netzbezug

▪ Prognosebasiertes Laden

o Speicher lädt gezielt bei Stromüberschuss und entlädt bei Knappheit



E-Auto mit Wallbox
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=



▪ Nicht nur Strom, auch Wärme kann flexibel sein

▪ Erzeugt Wärme aus Strom

o Pufferspeicher speichert Wärme

▪ Kann bevorzugt laufen, wenn: 

o PV-Strom 

o Strom billig 

o Netz Entlastung

▪ 1 kWh Strom → 3–5 kWh Wärme

▪ Ertragsverluste durch die 60 %-Begrenzung oder Nullvergütung mindern
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Wärmepumpe



Netzsignale

Cora Hinze | KEDi | 26. März 2026 22

▪ Haus als Teil des großen Energiesystems

▪ Smart Meter:

 Netzbetreiber und Stromanbieter senden Preis- oder 

Steuersignale ins Haus

▪ Bei Engpässen dürfen Netzbetreiber 

Wärmepumpen/ Wallboxen drosseln

 Einspeiseleistungen

 Verhindert lokale Überlastung
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Netzorientierte Steuerung 
(§ 14a EnWG)

Quelle: Eigene Darstellung
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Warum ein HEMS im Kontext von § 14a EnWG hilfreich 
ist



HEMS
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Netzbetreiber

Stromanbieter

PV-Anlage

Wärmepumpe

Wallbox

Batteriespeicher

HEMS

SMGW
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Smart Meter



Vom Stromverbraucher zum aktiven Netzstabilisator

27Quelle: Eigene Darstellung Cora Hinze | KEDi | 26. März 2026
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https://hems-finder.org/

Wie finde ich ein passendes HEMS?

Quelle: Hochschule Ansbach

https://hems-finder.org/
https://hems-finder.org/
https://hems-finder.org/


Förderprogramme
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Förderwegweiser

30



31Quelle: BAFA

Gebäudehülle
15% Außenwände, Dach/Geschossdecke, 

Fenster, Außentüren, ...

iSFP-Bonus
5% Bonus für Maßnahmen, die im 

individuellen Sanierungsfahrplan (iSFP) 
empfohlen sind

Heizungsoptimierung
15% für bspw. hydraulischer Abgleich, 

Austausch Heizungspumpe

Anlagentechnik (außer 
Heizung)

15% Lüftungsanlagen mit 
Wärmerückgewinnung, Anpassung an 

Gebäudetechnik (Smart Home)

Fachplanung und 
Baubegleitung 

50% Zuschuss nur in Kombination mit 
Förderung der anderen Einzelmaßnahmen

Förderfähige Effizienz-Einzelmaßnahmen nach BEG

Cora Hinze | KEDi | 26. März 2026



Cora Hinze | KEDi | 26. März 2026 32Quelle: BAFA

Förderungen Heizungstausch

Basisförderung
30 % auf Anschaffungs- und 

Installationskosten
unabhängig

Geschwindigkeits-Bonus
20 % Förderung für Austausch Öl-, Kohle, 

Nachtspeicherheizung o. min. 20 Jahre alte 
Gasheizung durch Wärmepumpe

Effizienz-Bonus
5 % Wärmepumpen mit natürlichem 

Kältemittel

Gesamtförderung
Bis 70 % der Gesamtkosten, da 
Förderoptionen kombinierbar

Einkommens-Bonus
30 % für Haushalte mit jährlich zu 

versteuerndem Einkommen unter 40.000€

Emissionsminderungs-
Zuschlag

2.500 € pauschal für besonders effiziente 
Biomasseheizung



DEEP.digital – Energieeffizienz interaktiv erleben

https://deep.kedi-dena.de/
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https://deep.kedi-dena.de/
https://deep.kedi-dena.de/
https://deep.kedi-dena.de/
https://deep.kedi-dena.de/


1. Viele Heizungsanlagen werden ineffizient betrieben

2. Heizungsmonitoring und -optimierung können Energieverbrauch deutlich senken

3. HEMS koordiniert Energieflüsse im Gebäude und optimiert sie

4. Fördermaßnahmen erleichtern den Einstieg für Effizienzmaßnahmen und HEMS

34

Fazit
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Weitere Informationen finden Sie 

unter www.kedi-dena.de

Mail: cora.hinze@dena.de

Vielen Dank und bleiben Sie mit uns in Kontakt!

KEDi Newsletter KEDi LinkedIn-Kanal

http://www.kedi-dena.de/
http://www.kedi-dena.de/
http://www.kedi-dena.de/
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